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ENERGY
BOOST

INTUNEN BIJ JEZELF, JE MINDSET EEN BOOST GEVEN, AANDACHT  
SCHENKEN AAN JE WELLBEING. PRIMA IDEE, MAAR HOE DOE JE DAT? MET 
DEZE DESIGNSPULLEN EN WELLNESS-HOTSPOTS KOM JE EEN HEEL EIND. 

productie & trend forecast Monique van der Reijden & Michelle Verheyen   tekst Susan Nortier
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Niks fijner dan de kracht van een sportieve lifestyle met dagelijks voldoende beweging, maar ook 
tijd om tot onszelf te komen. In ons interieur vertaalt deze trend zich in sportieve kleuren, het day 
bed voor binnen én buiten, het sportieve, nautische en klassieke streepdessin voor de sfeer en 
sportaccessoires waarmee je kunt spelen en sporten.  
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Vijfsterrenparel 
Het Zuid-Franse stadje Roquebrune-Cap-Martin is een 
hidden gem aan de Rivièra. De ideale plek dus voor het 
verrijzen van dit luxehotel. The Maybourne Rivièra is een 
echte eyecatcher met eindeloos veel glas (niet voor niets 
staat het hotel ook op onze cover deze editie). Vanuit de 
luxe kamers kun je genieten van de zonsondergang over 
Cap-Martin. Verder zijn er een holistische spa, botanische 
tuin en een binnen- en buitenzwembad.  
Hotel The Maybourne Riviera poa maybourneriviera.com 

1 Voor het betere drijven kun je 
terecht bij Oliver James Lilos. 
Double bed € 1488 ring  
€ 817 oliverjameslilos.com
2 Deze flashy sofa, ontworpen 
door Karim Rashid, combineert 
minimalisme met comfort. Rashid 
zelf noemt ’m een ‘drijvende 
steen van zachtheid en sereniteit’. 
Naast oranje bestaan er ook een 
frisgroene en roze variant, en hij 
is verkrijgbaar in drie maten. 
Sofa Kosmos poa midj.com
3 De loungesets van Sifas vieren 
het ontspannen leven aan zee. 
Met het strakke en tegelijkertijd 
elegante design zit je altijd goed. 
Loungestoel poa sifas.comDYNAMISCH 
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F O C U S   WELLNESS

1 Handig, zo’n stoel die tegen alle 
weertypen bestand is vanwege z’n 

beschermende poedercoating. En dan 
is-ie ook nog lekker lichtgewicht.  
Stoel Osan € 210 italeisure.com  

2 Het perfecte strandlaken is groot, 
zacht, dik, absorbeert perfect én gaat  

lang mee. Enter: dit handgeweven 
exemplaar. Strandlaken Holiday € 59  

businessandpleasureco.com
3 Een bluetoothspeaker die lekker 

inblendt naast het zwembad. De  
geluidsbox garandeert 360-graden-

geluid en is water-, stof- en druppelproof.  
Speaker BOOM 3 € 149  

ultimateears.com 
4 Deze coole set belooft uren plezier op 

elke locatie. Naast de mooi vormgege-
ven batjes bevat de set 3 ballen en een 

uitschuifbaar net. Ping pong-reisset € 75 
printworksmarket.com

Mooie rondingen 
Deze chaise lounge ademt met haar aaibare ronde vormen de jaren 

’70 en ’80. De designers van Laun hebben zich duidelijk laten inspireren 
door tuinmeubilair uit dat tijdperk. Dankzij de frisblauwe kleur krijg je 

meteen een vakantiegevoel als je deze gepoedercoate stoel ziet.  
Chaise Lounge Mondo € 8314 launlosangeles.com 

ZON EN STRAAL 
Deze buitendouche ziet er aardig 
uit en doet ook nog wat voor het 
milieu. Dankzij de solarfunctie 
wordt het water verwarmd door 
zonne-energie, en het materiaal  
is gerecycled aluminium. Mét 
hand- en voetdouche, dus je bent 
van alle gemakken voorzien. 
Buitendouche Jolly Go € 299 
formidra.eu 
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DREAM ON 
Strepen zijn altijd goed. Zomers, 
klassiek en sportief tegelijk, dat is de 
Marseille-collectie van Alinea. Op 
dit strandmatras inclusief hoofdkus-
sentje kun je stijlvol wegdromen.  
Strandmatras € 49 alinea.com 
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HOLISTIC & SERENE
In deze wellness-woontrend ligt de focus op de innerlijke mens en op het vinden van rust en 
balans. Tijd besteden aan jezelf op een bijzondere plek, met design dat je in contact brengt met  
de natuur. Natuurlijke kleuren en materialen en organische, sculpturale vormen maken van  
ons dagelijks wellnessritueel een spirituele beleving. 

TREND

1 Wild at heart
Dit prachthotel ligt verstopt in de 
wildernis van het Tramuntatagebergte 
op Mallorca. Understated luxury en 
simpliciteit schudden elkaar hier de 
hand. Regels zijn er niet en tv's 
evenmin. hotelcorazon.com

2 Kameleon 
Deze bank bestaat uit delen die je 
naar eigen smaak kunt combineren. Zo 
creëer je gemakkelijk een loungestoel 
of juist een bank. Een lekkere poef 
behoort ook tot de opties, en je kunt de 
set zowel binnen als buiten neerzetten. 
Bank Rouli va € 1155 fermliving.com
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3 Hij maakte een kringetje 
Deze buitenset is een ontwerp van de Nederlandse Frank Ligthart. De stukken hebben een ronding van 
45 graden en kun je compleet naar eigen inzicht modulair samenstellen. De modules blijven op hun plek 
dankzij een slim beugelsysteem, en dikke zitkussens zorgen voor een comfortabele zitervaring.  
Buitenset Lounge va € 2795 dedon.de
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Peach paradise 
Wie zich onderdompelt in het perzik-

kleurige paradijs van het luxe wellness-
resort Babel in Tulum, Mexico, kan 

maximaal ontspannen. Het centrum van 
het resort vormt, hoe kan het ook anders, 

een toren die midden in het zwembad 
staat. Naast de uitgebreide spa kun je 

allerlei yogalessen volgen, en vervol-
gens bubbelen in de algemene jacuzzi 
op het dakterras of in een privé-jacuzzi. 

Hotel Babel poa babeltulum.com
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1 Architect Sofie Dries en Maison 
D’Orsay hebben hun creativiteit gebun-
deld in dit sculptuur. De huisparfum van 
Maison D’Orsay spuit je eens per week 

op de kurk, die de geur verspreidt en 
vermengt met zijn eigen rokerige geur.  

Olfactory Column € 420 dorsay.com
2 Als je gek bent op yoga is een eigen 

matje een must. Dit ecru-kleurige 
exemplaar van Bolia straalt de rust uit 

die je nodig hebt.  
Yogamat € 108 bolia.com

3 Bij deze handzeep vol zachte ingre-
diënten voor de gevoelige huid krijg je 

een mooi schaaltje cadeau. Plus:  
de levensduur van de zeep staat gelijk 

aan zes plastic handzeepflesjes. 
 Handzeep € 35 kinfill.com

4 Wie van minimalistisch design houdt, 
valt vast voor deze buitendouche. De 

aanblik zorgt voor instant ontspanning. 
Buitendouche Aquart € 375 seletti.it

Strak in de lak 
Het nuttige en het aangename komen in dit ontwerp 

op sublieme wijze samen: alle stukken van de set zijn 
op verschillende manieren te gebruiken en te 

combineren, en het ziet er allemaal even prachtig uit.  
Sofa Verneuil poa haymanneditions.com

EEN DRUPPEL LATER 
Wil je buiten in bad kunnen gaan, dan is dit 

exemplaar met zijn organische vorm een 
charmante keuze. Je kunt het bad zowel 

bovengronds als in de vloer laten plaatsen, net 
wat je wilt. Het ontwerp is door Studio MK27. 

Bad DR Cemento poa agapedesign.it 
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De ongerepte schoonheid van de woestijn is de mystieke inspiratiebron  
voor deze wellnesstrend; van het resort Six Senses met eindeloze vergezichten 
op de woestijn om je verstand op nul te krijgen, tot handgemaakt design 
om diezelfde sfeer mee op te roepen. Nieuwe trendsignalementen 
zijn lage meubels, harig design, steensculpturen 
en ‘sunset’-sfeerverlichting.  

TREND

DESERT
DUNES

Woestijnflair
In deze oase van luxe midden in de woestijn van 
Saoedi-Arabië kom je helemaal tot rust. Het hotel 
beschikt over een uitgebreide spa, meerdere 
restaurants en zelfs een kookschool. Zie ook de 
volgende pagina (nummer 4). 
sixsenses.com

3-IN-1 
Een stoel, bank en chaise longue ineen: dat beloven deze modulaire 
stukken van Liu Jo Living. Je rug kan comfortabel rusten en je zit ergo-
nomisch in dit ontwerp van Simone Cagnazzo met een touch of glam. 
Handig: je kunt de meubelstukken zowel binnen als buiten gebruiken.  
Sofa Glam va € 1876 liujoliving.com

1 De Island Sofa van Evolution21 
is nu uitgebreid met deze stijlvolle 

King Chair. De stenen sculptuur 
mag er ook zijn; je kunt ’m als 
bijzettafel gebruiken of er ge-

woonweg verlekkerd naar kijken.  
King Chair en sculptuur Luna poa 

kb-evolution21.com 
2 Dit strak vormgegeven  

schaaltje is ook te gebruiken als 
wierookhouder. Aan de  
productie kwam zowel 

3D-modellering als handwerk te 
pas. Schaaltje of wierookhouder 
€ 60 losobjetosdecorativos.com
3 Deze stoel met kwastjes is een 

ware lust voor het oog. 
Fauteuil Flax Graine de Lin 

€ 1719 exsud.com
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4 Dit resort aan de Rode Zee garandeert ultieme luxe met haar kamers, suites en villa’s die qua styling geïnspireerd zijn op de tinten en texturen 
van de Saoedi-Arabische woestijn én daar prachtige uitzichten op bieden. De spa van bijna vierduizend vierkante meter biedt eindeloze 
wellnessmogelijkheden.Six Senses Southern Dunes, The Red Sea poa sixsenses.com 5 Als je je echt koning van de woestijn wilt voelen, moet 
je in deze troon gaan zitten, gevlochten volgens traditionele technieken. De productie is een samenwerking met de Irthi Contemporary Crafts 
Council, die het culturele erfgoed van de Verenigde Arabische Emiraten wil behouden en vrouwelijke ambachtslieden helpt in hun professio-
nele ontwikkeling. Safeefah Chair door Ghaya Bin Mesmar € 4900 adorno.design  6 Het design van dit daybed is geïnspireerd op de natuur, 
met afgeronde hoeken die zorgen voor een zachte uitstraling. Daybed Milos € 8228 vondom.com
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1 Outdoor chic 
Deze sofa is bekleed met de Palm Springs Havane Beach 

Collection van Bérengère Leroy. Voor een zwoele zomerse 
avond de perfecte setting. Stof € 1950 p/m berengereleroy.fr

F O C U S   WELLNESS
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FRENCH RIVIERA
De frivole, ‘laissez-faire’-lifestyle van de Fransen maakt een revival door. Want relaxen maar ook 

een beetje flaneren en feesten zijn een goede combi om op te laden. Hip, warm, natuurlijk, retro-
chic en brutalistisch (stoer en robuust!) zijn de designbakens voor de styling van deze woontrend.  

TREND

2 Grand hotel
Het iconische Cap d’Antibes Beach 
Hotel is opnieuw ontworpen door 
architect Bernard Dubois, als eerbetoon 
aan de strakke, geometrische huizen van 
Palm Springs in Californië (zie ook pag. 
159). capdantibes-beachhotel.com 

3 Teak one 
Deze prachtige buitenset is handge-
maakt van gerecycled teakhout. 
Ontwerper Pep Gramage creëerde 
hiermee robuuste, duurzame tuinstoelen 
en -banken die eindeloos meegaan, en 
ook nog eens heerlijk zitten. Je krijgt er 
prachtige kussens op maat bij.  
Buitencollectie Pure poa vicalhome.com
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1 Koffieliefhebbers zullen als een blok 
vallen voor deze prachtige, dikke hand-

doeken in donkerbruintinten. Fijn om naar 
te kijken, nog fijner om je mee af te drogen. 

Handdoekenset Solitary in Tabac & Noir 
€ 129 shopbaina.com

2 Wil je graag krachttraining doen, en ben 
je heel gevoelig voor stijl? Dan is deze set 

jouw ding. Je kunt kiezen voor verschil-
lende afwerkingen van het metaal: gepo-

lijst chroom, geborsteld brons of geborsteld 
brass. En dat gecombineerd met houten 

handgrepen en een leren afwerking. 
Gewichtenset The Magnus € 4881  

giobagnara.com
3 Deze stijlvolle thermosfles biedt in alle 

gevallen een oplossing: een ijskoud drank-
je aan het strand blijft wel 11 uur koud, en 

hete koffie voor onderweg houd je 7 uur 
warm. Je kunt ’m gewoon in de vaatwasser 

zetten en hij is ook nog duurzaam, want 
gemaakt van 90% gerecycled roestvrij 

staal én met herbruikbaar rietje.
Thermosfles Quencher H2.0 € 49,95  

eu.stanley1913.com 

Slaap zacht 
Hoe elegant kan een buitenbed zijn? Zo mooi als dit exem-

plaar, bijvoorbeeld. Een fijne roestvrijstalen structuur met zachte 
rondingen zorgt voor een luchtig effect, de dikke matras en het 

charmante kussen nodigen uit om je meteen neer te vlijen.  
Bank Riviera poa mambounlimitedideas.com 

LEKKER ZITTEN 
Designer Bob Verhelst lanceert zijn eerste meubelontwerpen in 
samenwerking met Serax. Hij vertaalt zijn grafische werk en 
sculpturen in objecten van hout, ‘waarin geometrische vormen 
domineren en heldere, aard-achtige kleuren elkaar afwisselen’.  
One-Seater Fred poa serax.com
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Ik ben er even niet
De renovatie en restyling van dit iconische grand hotel 

is om te smullen zo mooi. De hippe, brutalistische stijl 
van het vijfsterrenhotel is volledig on-trend en daarmee 

is het de ultieme plek om aan het dagelijks leven te 
ontsnappen. Liefhebbers van lekker eten zitten hier 
trouwens ook goed: het strandrestaurant heeft een 

ronde bar en restaurant Les Pêcheurs een Michelinster. 
Hotel Cap d’Antibes poa capdantibes-beachhotel.com 


