
Weet wat je
rechten zijn

Bij de Vrouwenrechtswinkel in
Bos en Lommer loopt het sinds
de opening storm. Vrouwen
willen minder afhankelijk zijn.
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Vrouwen in Nieuw-West willen 

Door�Susan�Nortier

W
ie binnenloopt bij de
Vrouwenrechtsw in-
kel aan de Bos en
Lommerweg 383
komt terecht in een
huiselijke omgeving.

Links zit een groepje vrouwen achter
naaimachines, in het midden staan com-
fortabele banken en stoelen rondom een
tafel, rechts zit sinds september vorig jaar
de eerste Vrouwenrechtswinkel van Am-
sterdam. We zijn in het Vrouwencentrum
in Bos en Lommer. Vrouwen uit de wijk
kunnen hier terecht om elkaar te ontmoe-
ten, voor hulp bij vraagstukken op het ge-
bied van maatschappelijk werk en voor
activiteiten als naailes en taalles. De
drempel om dan meteen even aan te
kloppen voor juridisch advies is laag. Dat
was precies de reden waarom de initia-
tiefnemers – de gemeente Amsterdam,
Amsterdam Law Hub van de Universiteit
van Amsterdam (UvA) en Bureau Clara
Wichmann – de Vrouwenrechtswinkel
hier wilden vestigen.

L aagdrempelig
Dat er in de multiculturele wijk veel be-
hoefte bestaat aan juridisch advies, merk-
ten de organisaties die actief zijn in het

Vrouwencentrum aan vragen van de
vrouwen die binnenlopen. In het cen-
trum van Amsterdam zitten meerdere
rechtswinkels en juridisch loketten, maar
daar wonen deze vrouwen niet. Boven-
dien heeft de Vrouwenrechtswinkel meer
te bieden. Nathalie Dijkman, vanuit de
UvA betrokken bij de Vrouwenrechtswin-
kel, vertelt: „Wij hebben ons toegespitst
op migratie-achtergronden en kijken
meer naar de context van een vraagstuk.
Vaak spelen er naast juridische ook socia-
le problemen waar de vrouwen graag
over willen praten. Daar hebben wij oog
vo o r.” De reden dat dit loket speciaal voor
vrouwen is: „Vrouwen zitten nou een-
maal vaker in een kwetsbare positie en
hebben vragen over echtscheidingen, mi-
gratie, of uitkeringen.”

Sinds de opening in september loopt
het storm. Inmiddels zijn er 306 zaken be-
handeld. De spreekuren werden online zo
snel volgeboekt dat er nauwelijks ruimte
meer was voor vrije inloop. „Dat hebben
we snel aangepast, we willen genoeg
ruimte bieden voor vrouwen die spon-
taan binnenlopen”, aldus Sarah Jeddaoui,
juridisch expert van Bureau Clara Wich-
mann. In Bos en Lommer lopen soms ook
vrouwen uit andere stadsdelen binnen.
De plannen die er vanaf het begin af aan
lagen voor nog twee vrouwenrechtsw in-
kels zijn inmiddels concreet. In septem-
ber moeten deze opengaan; waarschijn-
lijk komen deze in Noord en Zuidoost.

Afhankelijkheid als gemene deler
Jeddaoui begeleidt de juridisch advi-
seurs van de rechtswinkel. Dat zijn rech-
tenstudenten die door de UvA getraind
worden en naast het Nederlands veelal
een andere taal beheersen: Marokkaans,

Arabisch, Spaans, Portugees, Papia-
ments, Ethiopisch, Chinees, Turks of So-
malisch. „Veel sociaal advocaten spreken
alleen Nederlands en Engels, dat is een
nadeel voor veel vrouwen met een mi-
gratieachtergrond. Bovendien is de
drempel om bij een advocatenkantoor
naar binnen te stappen vaak hoog”, zegt
Nathalie Dijkman. Soms komen vrouwen
die al een advocaat hebben alsnog om ju-
ridische uitleg vragen, omdat ze onzeker
zijn of ze hun advocaat wel goed hebben
begrepen of omdat ze zich bij de Vrou-
wenrechtswinkel veiliger voelen, vertelt
ze .

Blenda Gomes Rocha was de eerste stu-
dent die solliciteerde voor juridisch advi-
seur. „Het concept ‘door vrouwen voor
v ro u we n’ sprak me erg aan, en ik wilde
graag mijn studie toepassen.” Ze vond
haar eerste spreekuur wel spannend,
maar die zenuwen gingen snel weg. „He t
is een kwestie van doen, en je staat al snel
steviger in je schoenen.” Ze beaamt dat de
verhalen soms erg heftig zijn. Een collega
is zelfs al om die reden gestopt. Gomes
Rocha krijgt vooral vragen over echt-
scheidingen, overigens niet alleen van
vrouwen met een migratie-achtergrond.
Vaak willen vrouwen weten wat hun
rechten zijn wat betreft wonen, alimenta-
tie en de kinderen. „De gemene deler van
veel vraagstukken is afhankelijkheid”,
vertelt Jeddaoui. „Veel vrouwen gaan bij-
voorbeeld samenwonen of trouwen zon-
der zich bewust te zijn van hun rechtspo-
sitie. Regelmatig horen we dat de man
hoofdhuurder is en de vrouw zich nooit
heeft ingeschreven, of dat een vrouw
zonder het te weten heeft getekend voor
‘koude uitsluiting’ [al het vermogen blijft
privé, je hebt geen recht op elkaars ver-

mogen als je uit elkaar gaat]. Ook zijn de
vrouwen vaak financieel afhankelijk. Het
is onze missie om vrouwen bewuster te
maken en vooraf te informeren, zodat ze
weloverwogen keuzes maken en nooit
zomaar iets ondertekenen.”

Thema-avond echtscheidingen
Jeddaoui hecht veel waarde aan deze sig-
naalfunctie van de Vrouwenrechtswin-
kel. Afgelopen november vond om die re-
den een eerste thema-avond plaats, over
echtscheidingen. Een aantal juridisch ad-
viseurs presenteerde casussen: een
vrouw komt met haar dochtertje en ie-
mand van het buurtteam binnen; ze wil
scheiden, maar haar man is hoofdhuur-
der en heeft bovendien schulden. Die
weigert hij af te lossen. De vrouw is bang
voor een deurwaarder als zij in de woning
zou blijven wonen. Wat niet helpt, is dat
ze geen sociaal vangnet heeft.

Andere casus: een vrouw wil graag het
eenhoofdig gezag over haar kind, omdat
haar man zonder een adres achter te laten
naar België is vertrokken. Hij betaalt geen
alimentatie en is onbereikbaar. Na de pre-
sentatie van de zaken delen twee familie-
rechtadvocaten hun kennis over regelge-
ving rondom scheiden. Ook een aantal re-
levante organisaties zijn uitgenodigd om
te vertellen wat zij voor vrouwen kunnen
b e te ke n e n .

Zo vertelt organisatie Single Super
Mom op de thema-avond dat zij zich in-
zetten voor vrouwen die in een ‘o nge zo n -
de relatie’ zitten. Zij spreken bijvoorbeeld
vrouwen die door hun man worden ge-
dwongen in de prostitutie te werken, on-
der het dreigement dat ze anders hun kin-
deren nooit meer mogen zien. Dat dit ju-
ridisch helemaal niet klopt, weten deze
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Vrouwen met een migratie-
achtergrond zitten vaker in
een kwetsbare positie. Bij
een recent geopend loket
voor hen loopt het storm.

Re ge l m a t i g
horen we
dat de man
h o o f d h u u rd e r
is en de
vrouw zich
nooit heeft
i nge s c h reve n

Sarah�Jeddaoui
Juridisch�expert

Links:�twee�medewerkers�van�de�Vrouwenrechtswinkel,�links�Blenda�Gomes�Rocha;�rechts:�het�pand�aan�de�Bos�en�Lommerwegmet�open�inloop�voor�vrouwen.

weten wat hun rechten zijn

Bos�en�Lommer
Vro�u�w�e�n�re�c�h�t�sw�i�n�ke�l

De�Vrouwenrechtswinkel�in�Bos
en�Lommer�is�opgericht�omdat
er�nog�steeds�veel�ongelijkheid
is�tussen�mannen�en�vrouwen,
terwijl�ieder�mens�gelijke�kan-
sen�nodig�heeft�om�tot�gelijke
rechten�te�kunnen�komen.
Daarom�hebben�de�gemeente
Amsterdam,�Amsterdam�Law�Hub
van�de�UvA�en�Bureau�Clara
Wichmann�een�plek�gecreëerd
waar�álle�vrouwen�zich�welkom�en
gehoord�voelen.�Sinds�de�opening
in�september�2021�behandelde�de
Vrouwenrechtswinkel�in�Bos�en
Lommer�306�zaken.

Rechtsgebieden�zijnpersonen-
en�familierecht,�vreemdelingen-
recht,�huurrecht,�arbeidsrecht,
sociale�zekerheidsrecht,�goede-
renrecht,�strafrecht,�bestuursrecht.
Gesproken�talen:�M�a�ro�k�ka�a�n�s�,
Arabisch,�Spaans,�Portugees,
Turks�en�Somalisch.

Vrouwen�kunnen�een�afspraak
maken�via�de�website,�mail�of
telefoon�of�binnenlopen�tijdens
s�p�re�e�ku�re�n�.�Inl:�www.vrouwen-
rechtswinkelamsterdam.nl.�Ook�is
er�de�site�www.juridischeka�a�r�t�.�n�l�,
waar�Amsterdammers�kunnen�zien
waar�ze�welke�juridische�hulp�kun-
nen�vinden.

vrouwen niet. Iemand van het 1ouder-
punt vertelt dat zij zich inzetten voor het
welzijn van alleenstaande ouders, en
Stichting Prachtvrouw hoe ze laaggelet-
terde vrouwen helpen met het vinden
van opleiding en werk.

Jeddaoui is tevreden over de avond.
„We hadden gehoopt op meer buurtbewo-
ners, maar omdat het onzeker was of de
avond wel kon doorgaan in verband met
corona hebben we weinig aan promotie
kunnen doen. De volgende keer houden
we overdag een themabijeenkomst, dat is
wellicht ook een geschikter tijdstip voor
sommige vrouwen. Toch hebben we veel
kennis kunnen uitwisselen vanavond. Dit
gaan we zeker nog een keer doen.”

Hoge opkomst ve r b l i j f s r e c ht
Die volgende keer laat vanwege de nodi-
ge lockdowns even op zich wachten. Op
11 april is het zover. In een grote zaal in
ontwikkelingscentrum Vrouw en Vaart in
Osdorp, op de grens van West en Nieuw-
West, vindt ’s ochtends een bijeenkomst
plaats rond het thema ‘afhankelijk ver-
b l i j f s re c ht ’. In tegenstelling tot de bijeen-
komst in november bestaat het meren-
deel van de aanwezigen vandaag uit de
doelgroep. Niet iedereen spreekt Neder-
lands of Engels, dus de kennis die van-
daag gedeeld wordt, wordt ook naar het
Turks en Arabisch vertaald. De bijeen-
komst opent met een quizvraag, om het
ijs te breken. Stel je voor dat je getrouwd
bent en je man vraagt je om een docu-
ment te ondertekenen, maar je weet niet
goed wat het document inhoudt. Wat
kun je het beste doen? A: je zet je handte-
kening eronder, je man begrijpt immers
wat erin staat. B: je vraagt familie of
vrienden om hulp. C: je gaat met het do-

cument naar de Vrouwenrechtswinkel en
vraagt om juridisch advies. De quizvraag
veroorzaakt gegiechel in de zaal.

Voor deze bijeenkomst is het Platform
Zelfbeschikking en Verblijfsrecht uitge-
nodigd. Petra Snelders werkt er al tiental-
len jaren en doet het woord. De Vrouwen-
rechtswinkel krijgt van veel vrouwen vra-
gen over het zogeheten afhankelijk ver-
blijfsrecht. Dit verblijfsrecht kun je krij-
gen op basis van gezinsmigratie: als ie-
mand naar Nederland migreert om voor
zijn of haar kind met Nederlandse natio-
naliteit te zorgen, of om bij een (huwe-
lijks)partner te komen wonen. In dit laat-
ste geval is het daadwerkelijk samenwo-
nen met de partner een van de voorwaar-
den voor het verkrijgen van deze ver-
blijfstatus. Die status is dan vijf jaar gel-
dig. Daarna kun je een onafhankelijke
verblijfsvergunning aanvragen.

Maar wat als je in je relatie te maken
krijgt met geweld, psychisch of fysiek? En
je daarom niet meer bij je partner wilt wo-
nen? Als je bij hem weggaat, loop je im-
mers kans om je verblijfsrecht te verlie-
zen. Om die reden blijven zulke vrouwen
ongewild in een onveilige situatie zitten.
Snelders legt uit wat je in zo’n geval kunt
doen. Bij huiselijk geweld kun je onder
voorwaarden al eerder dan na vijf jaar
aanspraak maken op een onafhankelijke
verblijfsvergunning. Maar dan heb je wel
bewijs nodig.

Psychisch geweld bewijzen
„Maar hoe bewijs je psychisch geweld?”,
vraagt Snelders aan de zaal. Ze vult zelf
aan: „Dat is een vraag waar veel vrouwen
mee zitten.” In de zaal wordt door een
aantal vrouwen instemmend geknikt. Ie-
mand steekt haar hand op. „Via je huis-

arts, of psycholoog.” „Heel goed”, zegt
Snelders. „Doe daar melding van het ge-
weld, zodat het in je dossier staat. Je kunt
ook screenshots maken van Whatsappjes,
of met je telefoon geluidsopnames ma-
ken van scheldpartijen.”

Tussendoor worden vragen gesteld.
Een vrouw uit Eritrea heeft een afhanke-
lijk verblijfsrecht om voor haar dochter in
Nederland te kunnen zorgen. Op grond
van rechtspraak blijft dat verblijfsrecht
gelden tot het meisje achttien wordt,
maar daarna eindigt het. Ze vraagt zich af
hoe ze vervolgens in Nederland kan blij-
ven. Haar wordt aangeraden om de moge-
lijkheden voor een asielprocedure alvast
te onderzoeken.

Een jonge vrouw in een rode capu-
chontrui, een paar rijen verderop, vertelt
dat ze op een toeristenvisum naar Neder-
land is gekomen omdat het haar partner
niet lukte om een verblijfsrecht op basis
van gezinsmigratie te regelen. Ze spreekt
gebrekkig Nederlands, een vrouw naast
haar helpt haar met vertalen. Nu wil ze
alsnog dat verblijfsrecht krijgen, maar ze
is bang dat als haar man meer gaat wer-
ken en met zijn hogere inkomen zijn
schulden gaat afbetalen, hij niet meer
voldoet aan de inkomenseis. „Dat zou in-
derdaad kunnen, dat moet ik even verder
o n d e r zo e ke n”, zegt een van de juridisch
adviseurs van de Vrouwenrechtswinkel.

Een andere vrouw heeft een vraag voor
een vriendin. Die wil zich graag verder
ontwikkelen en een baan zoeken, maar
als ze dat doet telt dit mee voor het ge-
zinsinkomen en verliest haar man zijn
uitkering. Hij zal dan boos worden, en wil
zelf niet werken. Ze zit dus klem. „Dat is
inderdaad een probleem”, beaamt advo-
caat vreemdelingenrecht Fee Spoek die

ook nog het woord zal doen. „Daar is he-
laas geen pasklare oplossing voor. Als één
van de twee gaat werken, telt dit mee
voor het inkomen en kun je je uitkering
ve r l i e ze n .”

Bewijzen van geweld
Snelders deelt nog een aantal tips voor
het bewijzen van geweld. „Verzamel zo-
veel mogelijk bewijs, en geef dit allemaal
aan de IND. Als je blauwe plekken hebt,
maak daar foto’s van. Als je meldingen
doet bij instanties, houd voor jezelf een
logboek bij zodat je die meldingen goed
op een rij hebt. Vergeet niet de optie om
ook geluidsopnamen te maken van din-
gen die gebeuren in je thuissituatie.” E en
aantal vrouwen pent driftig mee in mee-
gebrachte notitieboekjes.

Omdat er veel vertaald wordt naar het
Turks en Arabisch, loopt de bijeenkomst
wat uit. Sommige vrouwen moeten eer-
der weg om hun kind van de opvang te
halen. Niemand van hen verlaat het zaal-
tje zonder een foto te maken van het
whiteboard waar de contactgegevens en
openingstijden van de Vrouwenrechts-
winkel staan opgeschreven.

„Dit was een bijzonder nuttige bijeen-
ko m s t ”, concludeert projectmanager van
de Vrouwenrechtswinkel Susan Leclercq,
als na afloop nog wordt nagepraat in de
algemene ruimte van Centrum Vrouw en
Recht. Ze zijn al bezig met nieuwe activi-
teiten. Dit keer voor de medewerkers zelf,
die een cursus Marokkaans familie- en
personenrecht gaan volgen; de Vro u we n -
rechtswinkel voorziet bij de doelgroep
duidelijk in een behoefte. Volgend jaar
kunnen deze vrouwen dus niet meer al-
leen terecht in Bos en Lommer, maar op
drie locaties in Amsterdam.

Als ze gaat
we r ke n
verliest haar
man zijn
u it ke r i ng .
Hij zal dan
boos worden
en wil zelf
niet werken
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