
‘Natuur
is alles
voormij’

Opschoolwas zemethaar interesse innatuur eenbeetje een
buitenbeentje.Dat zeuit een ‘geitenwollensokkengezin’ kwam
hielpniet. Tien jaar later is ze eenvande interessantste opkomende
kunstenaars vanNederland, encombineert zekunst enecologie op
uniekewijze. ‘Dit is gewoonwie ikben’, aldusMilahvanZuilen.

DoorSusanNortier • Fotografie:RenateBeense

KUNST

78| zaterdag12november2022 | fdpersoonlijk

Milah vanZuilen
woont enwerkt in
Lunteren, opde
Veluwe.
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‘Ik noemmezelf ecoloog in opleiding,
maar dat klopt niet helemaal’

Links: ‘Edible
leaves from
thegarden’,
gemaakt van
bladerendie
VanZuilen
verzamelde in
Tsjechië.

Museum
Voorlinden
kocht al
werk aan van
kunstenaar
Milah van
Zuilen.

D
e24-jarigeMilah
vanZuilenwoont
ineengroot,mo-
numentaalpand
inLunteren,
een lommerrijk

dorpopdeVeluwe.Dehouten trap
naarhaarappartementkraakt, het
gebouwisdonker vanbinnen.De
bak lichtdie viadeenormeramen
inhaarwooneenheidnaarbinnen
valt, valtdaardoordes temeerop.
Zekijkt vandaaruit degroene

achtertuin in. ‘Zie jediebosrand
daar inde verte?Daarachter ligt
deHogeVeluwe’,wijst VanZuilen.
Zedraagt eenbruin shirtmet
langemouwen, eroverheeneen
linnen legergroeneovergooiermet
zakken.Haar springerigehaar zit
losjes in eenknot, zedraagt geen
make-up.
Aandemuurhangenenkele

werken vanhaar: vierkantjesdie
zeuit gedroogdeboombladeren
heeft geknipt vormencollagesmet
oneindig veel bruintinten. Inhet
interieur overheerst ookgroenen

bruin. Alleendebank iswit,wel
met groenekussens erop.
‘Ik krijg binnenkortmijnnieuwe

bank.Die is groen’, vertelt VanZui-
lenopgetogen. Zelfshaar laptop
heeft een legergroene cover,met
een scheur inhet kunststof die aan
eenbladnerf doetdenken.Alsof
zehet eromdoet.Overal liggen
natuurboekenen -encyclopedieën,
ophaarwerktafel eenhoopjehout-
snippers, eenbakjemetgedroogde
bladeren,wat lijmkwastenen
allerlei soorten tape.

Verademing
VanZuilen leest al zo lang ze zich
kanherinnerenalleswat los en
vast zit over ecologie ennatuur.
Haar obsessiemetnatuur is voor
haar vanzelfsprekend. ‘Ik voel heel
diepdatdenatuur alles voormij
is. Als ikdestructie vannatuur zie,
raaktdatmij heel erg.’
Ze is autodidactischecoloog. ‘Ik

noemmezelf ecoloog inopleiding,
maardatkloptniethelemaal, ik
volgergeenopleiding in’, zegt
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‘Het leekme gemakkelijker om
ecologie bijmijn kunst te betrekken’

VanZuilenaan
hetwerk inhaar
atelier inLunte-
ren, vlakbij de
HogeVeluwe.

zeweifelend.Wel volgdezeaan
WageningenUniversity vakkendie
onderdeel zijn vandepremaster
Forest andnatureconservation, en
heeft zenet eenzelf geïnitieerde
stagebijParkDeHogeVeluwe
afgerond. ‘Toen ik inWageningen
voorhet eerstmensenontmoette
dieookmethunhoofd indenatuur
zitten, vond ikdat eenverademing.
Ikhoefdeniksmeeruit te leggen.’
Van jongsaf aanheeftVanZuilen

interesse indenatuur,maarook in

kunst. Zekoos vooreenkunstoplei-
ding. ‘Het leekmegemakkelijker
omecologiebijmijnkunst tebe-
trekkendankunstbijhet ecologie-
vak.’ Inhaarafstudeerproject aan
deWillemdeKooningAcademie,
inRotterdam, stondnatuurdan
ookcentraal. Tijdenshaarafstude-
renmocht zeexposerenmeteen
vanhaargrote inspiratiebronnen,
kunstenaarhermandevries.
Hetwas tijdenseenBestof

Graduates-tentoonstellingdat ze
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‘Met de burenhebbenwe gevochten om
het strookje natuur voor de deur te behouden’

werd ‘ontdekt’ dooreengalerie-
houder. Sindsdien timmert zeaan
dewegengaanallerleideurenvoor
de jongekunstenaarenautodi-
dactischecoloogopen.Museum
Voorlindenheeftwerk vanVan
Zuilenaangekocht. ‘Het voelt soms
eenbeetje als eendroom.’

Geur van aarde
Aande rand vanhetdorp ligt het
LunterscheBuurtbosch.Van
Zuilenwandelt er elkedag. Zoook
vandaag.Het is een regenachtige
dag,waardoordegeur vanaarde
enbladerenernog sterker is dan
normaal.
VanZuilenheeft niet alleen

oog voordebomenenstruiken,
maarook voordemanierwaarop
hetboswordtbeheerd.Hoe jede
menselijkehand terugziet inhet
landschap. Enwelkekeuzesdaar-
aan tengrondslag liggen.
‘Je ziet dat dit bos zorgvuldig

wordtbeheerd, denatuur is opalle
hoogteniveaus goedgevuld.’ Ze
legt uit dat innatuurbeheer keuzes
wordengemaakt ‘voordenatuur’
of ‘voorfinanciëledoeleinden’.
‘Maarwathoudt eenkeuze

voordenatuurprecies in?Wordt
bijvoorbeeld een stuk stuifzand
in standgehoudenomdathet een
cultuurhistorischewaardeheeft, of
omzeldzamesoorten tebescher-
mendiebij dat landschapstype
horen?Vaak ishet eencombinatie
van redenen’, vertelt VanZuilen.
Demanierwaaropdemensmet

natuuromgaat, heeft haar altijd ge-
boeid.Opgegroeid in eendijkhuis-
je onderde rook vanRotterdam,
zag zehoehaaruitzicht, eindeloze
kilometerspolder, langzaammaar
zeker veranderde in steedsdichter-
bij komendeVinex-wijken. ‘Samen
metburenhebbenweervoor
gevochtenomhet laatste strookje
natuur voordedeur tebehouden,
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VanZuilenmaakt
prachtige collages
vanbladerendie zij
vindt indenatuur.
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‘Ik kanhet niet laten om te zoekennaarmooie
bladeren om te gebruiken inmijn projecten’

VanZuilendoet
wekelijks vrijwil-
ligerswerkopde
HogeVeluwe.

omin ieder geval dehond tekun-
nenuitlaten.’
Lopend inhet LunterscheBuurt-

boschwordtduidelijkdatVan
Zuilenkennis van zakenheeft. Als
dikkebomen ineensplaatsmaken
voor eengrote groepdunne stam-
men, zegt ze: ‘Kijk, dit is natuur-
lijke verjonging, dezeboomsoort
heeft zichzelf verspreid. Anders
zouhetpatroonerheel anders
uitzien.’Ook sneuuitziendebo-
menzonderbast kan ze verklaren.
‘Dezefijnsparrenhebben last van
letterzetters, eenkeversoort die
gangetjesmaakt onderdebast
ende sapstroomnaardewortels
verstoort. Zo sterft deboomaf.Het
is inmeerbosseneenprobleem.’

Bladeren rapen
AlsVanZuilen inhetbos loopt,
is haarblik veel opdebosvloer
gericht. ‘Ik kanhetniet latenomte
zoekennaarmooiebladerenomte
gebruiken inmijnprojecten.’ Toch
heeft ze zichafgeleerdomcontinu
bladeren te rapen, anders kan ze
daarnietmee stoppen.Eneen
eenmaal opgeraaptbladweerweg-
gooien, dat kanVanZuilenniet. ‘Ik
vinddatheelmoeilijk.’
Het liefst kiest zebladerenwaar-

vandenerftekeningduidelijk is, en
met een verkleuringnaar roodof
geel.Dat is vaakhet geval bij blad
vanAmerikaanse eiken.
Niet alleenkleur inbladeren

trekthaar aandacht. Ze stoptbij
een vliegenzwam,debekende rode
paddenstoelmetwitte stippen.
Doorhet vochtigeweer glanst de
paddenstoel,wathet roodnog
beterdoet uitkomen.VanZuilen
maaktwat foto’smethaar tele-
foon. Iets verder staat eengroepje
oranjepaddenstoelen.Ookdie legt
ze vast.
Kunst enecologiekomenvoor

VanZuilenopeen logischemanier

enkunst.Endatopeenheel eigen
manier. Zewilhetgat tussende
menselijkeneiging tot inmenging
indenatuur, endenatuur inhaar
oorspronkelijke vormverkleinen.
‘Demenselijkeaanwezigheid in

denatuurheeft vaakdestructieve
gevolgen. Ikwilmeer ruimtegeven
aandenatuur’, vertelt ze. ‘Hoekan
hetmenselijke vierkant zichopeen
lievere, zachteremanier verhouden
totdenatuur? Inmijnmenselijke
proces zoek iknaardie zachtheid.’
Dituit zichdoor letterlijk vier-

kantjesuit gedroogdebladeren
teknippen, endaareencollage
van temaken.Eerstknipte zeuit
elkbladdezelfdekleine vierkant-
jes, inmiddels volgt zedegrootte
vanhetblad:hoegroterhetblad,
hoegroterhet vierkantdat ze
eruit knipt.Haar collagesworden
daardoorwat losser,minder strak
gecomponeerd.
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samen. ‘Vanuitbeidewerkvelden
wordtmeteenonderzoekende
bliknaardenatuurgekeken.De
menselijkebehoefteomdenatuur
tebegrijpenenoverzichtelijk te
maken fascineertmij.’
Diemenselijkeblik zit voorhaar

ook inwat zij vierkantdenken
noemt. ‘Ecologenzijnwetenschap-
pers,diedenken inhokjes.Als
eennieuweplantensoortwordt
ontdekt,wordtdiemeteengeclas-
sificeerd inafzonderlijkehokjes.
Vierkante structurenwordenopdie
maniergebruiktomlandschappen
eenmenselijkeordeop te leggen.
Maarookkunstenaars stellenzich
dominantaandenatuurop: ze
gebruikendenatuuralsmateriaal
voorhunkunst, of zeplaatsende
natuuropeenvoetstukdoordie te
romantiseren.’
VanZuilensmissie ishetdichter

bij elkaarbrengenvanecologie MEERZIEN
Wiemeerwerk vanMilah van
Zuilenwil zien, kan terecht op
haarwebsite of eenafspraak
makenominhaar atelier te
komenkijken.

Hoewelhaar stageopdeHoge
Veluwe voorbij is, komt ze ernog
wekelijks als vrijwilliger. ‘Met
deFloragroepdoe ik veldwerk,
het inventariseren vanplanten-
soorten. Ikbendeenigeonderde
zestig, denk ik’, lacht ze.

Kwart Tsjechisch
Naasthaar atelier inLunteren
heeft VanZuilendrie jaar geleden
eenzogehetenartist residencege-
sticht inhetBoheemseWoud, in
Tsjechië.Momenteelwordthet
gebouwgerenoveerd.VanZuilen
wil er eenwerkruimtemaken.
Haardoel is datNederlandse en
Tsjechischekunstenaars inhet
gebouwaanprojectenkunnen
werkendie temakenhebbenmet
deomliggendebossen. ‘Ikben
eenkwartTsjechisch, enkom
daarnu teweinig’, vertelt ze. ‘Ik
bennogbenieuwdnaar allerlei
natuurgebieden inTsjechië.’
De jongeVanZuilen is ambi-

tieus.Haar cv vandeafgelopen
vijf jaar laat tientallenexposities,
lezingenenartist residencies in
binnen- enbuitenland– veelal
Scandinavië – zien. En ze isnog
langniet klaar. ‘Het gaatmij
omonzehouding tegenoverde
natuur. Ikwilmetmijnwerk
verwijzennaarwatmij daarin
opvalt.’q
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